
AVC* : VITE, 
AGISSONS 

1 AVC  
TOUTES LES 

4 MINUTES(2)

DE HANDICAP 
ACQUIS CHEZ  
L’ADULTE(1)

1ÈRE 
CAUSE

**Avancer, ensemble

EN CHIFFRES

150 000 
 AVC(1) 
CHAQUE ANNÉE

DE MORTALITÉ 
CHEZ  
LA FEMME(1)

DE MORTALITÉ 
CHEZ 
L’HOMME(1)

2ÈME 
CAUSE 3ÈME 

CAUSE

LORS D’UNE
PRISE EN CHARGE
PRÉCOCE(1)

MEILLEURE 
RÉCUPÉRATION

* Accident Vasculaire Cérébral. 



AVC :  
COMMENT AGIR ?
LES BONS RÉFLEXES 
QUI PEUVENT SAUVER UNE VIE :
 �Reconnaître  

les signes d’un AVC
 �Noter l’heure  

du début des symptômes
 �En cas de doute,  

appeler le 15 et signaler  
une suspicion d’AVC

 �Faire connaître  
les signes autour de vous

LES SIGNES DE L’AVC*

LES PLUS FRÉQUENTS

*Accident Vasculaire Cérébral. 

Visage  
paralysé
Demandez-lui 
de sourire

Inertie  
d’un 
membre
Demandez-lui 
de lever  
les 2 bras

Trouble  
du langage
Demandez-lui 
de répéter  
une phrase 
simple

En urgence  
appelez le 15

AVC & CAUSES 
CARDIAQUES
Les origines d’un AVC  
peuvent être multiples  
parmi lesquelles les  
causes cardiaques.

LA FIBRILLATION ATRIALE (FA)  
est un trouble du rythme cardiaque 
qui peut engendrer la formation de 
caillots de sang et donc provoquer 
un AVC. 
Les symptômes les plus courants : 
vertiges, évanouissement, 
essoufflement, fatigue,…
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5X PLUS DE 
RISQUE 

DE FAIRE UN AVC 
DANS LES 2 ANS 
EN PRÉSENCE 
D’UNE FA(3)


